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EDITO
Dernière ligne droite avant tes vacances… que tu as déjà 
planifiées, organisées pour faire un maximum de choses* ! 

As-tu planifié quelques rendez-vous essentiels ? 
Ces petits rendez-vous de 5-10 min, si possible quotidiens, avec 

Si vous souhaitez vous désinscrire de la newsletter, faites-vous connaitre à l’adresse : jeunesnamlux@catho.be

Oui, les vacances sont la belle saison qui per-
met différentes expériences, dont le sport. 

Le sport, dont  Nelson Mandela disait « qu’il 
a la force de changer le monde, la force d’ins-
pirer, la force d’unir les gens dans une même 
direction comme peu d’autres moyens. Il parle 
aux gens dans un langage qu’ils comprennent ». 

Lecture

30 JUILLET AU 7 AOÛT  LOURDES AVEC L’IMP DE CINEY

1ER AU 10 AOÛT   CAMP MEJ

30 AOÛT   MARCHE DES CHRÉTIENS (NEUCHATEAU)

10 AU 11 OCTOBRE   FESTIVAL SOULQUEST

Témoignages

« Ce n’est pas vous qui m’avez choisi.
C’est moi qui vous ai choisis ».

       
 

« Lequel d’entre vous, quand il veut bâtir 
une tour, ne commence par s’asseoir… »  
    Lc 14, 28.
Bien choisir et donc bien discerner pré-

suppose d’avoir une conscience droite 
c’est-à-dire d’avoir le goût et la 

soif du bien et d’être fidèle 
à  cette voix in-

OUTILS
Discerner, se décider

Agenda

VIVRE SA FOI
COMME UN SPORTIF...
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